
Menus octobre 2009

Jour Date
Prix Net 

TTC
boissons 

en sus

Entrées froides ou chaudes
CHOIX 1

Entrées froides ou chaudes
CHOIX 2

Poissons, viandes ou volailles
CHOIX 1

Poissons, viandes ou volailles
CHOIX 2 Fromages Desserts

lundi 05-oct 22 €
 Rouleau de printemps aux 

légumes croquants et 
saumon, croustillant de soja

 -  -
Longe de porc au caramel de la 

grande muraille
Assiette de 
fromages

Gourmandises des 
pâtissiers

mardi 06-oct 24 €
 Rouleau de printemps aux 

légumes croquants et 
saumon, croustillant de soja

ou
Consommé de bœuf au thé 
fumé, ravioles de St Jacques 

pochées.

Filet de rouget beurre blanc au 
corail d’oursin, pousses 

d’épinard
ou

Longe de porc au caramel de la 
grande muraille

Assiette de 
fromages

Gourmandises des 
pâtissiers

mercredi 07-oct 24 €
 Rouleau de printemps aux 

légumes croquants et 
saumon, croustillant de soja

ou
Consommé de bœuf au thé 
fumé, ravioles de St Jacques 

pochées.

Filet de rouget beurre blanc au 
corail d’oursin, pousses 

d’épinard
ou

Longe de porc au caramel de la 
grande muraille

Assiette de 
fromages

Gourmandises des 
pâtissiers

jeudi 08-oct 24 €
 Rouleau de printemps aux 

légumes croquants et 
saumon, croustillant de soja

ou
Consommé de bœuf au thé 
fumé, ravioles de St Jacques 

pochées.

Filet de rouget beurre blanc au 
corail d’oursin, pousses 

d’épinard
ou

Longe de porc au caramel de la 
grande muraille

Assiette de 
fromages

Gourmandises des 
pâtissiers

vendredi 09-oct 24 €
 Rouleau de printemps aux 

légumes croquants et 
saumon, croustillant de soja

ou
Consommé de bœuf au thé 
fumé, ravioles de St Jacques 

pochées.

Filet de rouget beurre blanc au 
corail d’oursin, pousses 

d’épinard
ou

Longe de porc au caramel de la 
grande muraille

Assiette de 
fromages

Gourmandises des 
pâtissiers

lundi 12-oct 28 €
 Rouleau de printemps aux 

légumes croquants et 
saumon, croustillant de soja

et
Consommé de bœuf au thé 
fumé, ravioles de St Jacques 

pochées.
 -

Longe de porc au caramel de la 
grande muraille

 - Gourmandises des 
pâtissiers

mardi 13-oct 28 €
 Rouleau de printemps aux 

légumes croquants et 
saumon, croustillant de soja

et
Consommé de bœuf au thé 
fumé, ravioles de St Jacques 

pochées.
 -

Longe de porc au caramel de la 
grande muraille

 - Gourmandises des 
pâtissiers

mercredi 14-oct 28 €
 Rouleau de printemps aux 

légumes croquants et 
saumon, croustillant de soja

et
Consommé de bœuf au thé 
fumé, ravioles de St Jacques 

pochées.
 -

Longe de porc au caramel de la 
grande muraille

 - Gourmandises des 
pâtissiers

jeudi 15-oct 28 €
 Rouleau de printemps aux 

légumes croquants et 
saumon, croustillant de soja

et
Consommé de bœuf au thé 
fumé, ravioles de St Jacques 

pochées.
 -

Longe de porc au caramel de la 
grande muraille

 - Gourmandises des 
pâtissiers

vendredi 16-oct 28 €
 Rouleau de printemps aux 

légumes croquants et 
saumon, croustillant de soja

et
Consommé de bœuf au thé 
fumé, ravioles de St Jacques 

pochées.
 -

Longe de porc au caramel de la 
grande muraille

 - Gourmandises des 
pâtissiers

lundi 19-oct 22 €
 Rouleau de printemps aux 

légumes croquants et 
saumon, croustillant de soja

_ _ 
Longe de porc au caramel de la 

grande muraille
Assiette de 
fromages

Gourmandises des 
pâtissiers
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mardi 20-oct 24 €
 Rouleau de printemps aux 

légumes croquants et 
saumon, croustillant de soja

ou
Consommé de bœuf au thé 
fumé, ravioles de St Jacques 

pochées.

Filet de rouget beurre blanc au 
corail d’oursin, pousses 

d’épinard
ou Longe de porc au caramel de la 

grande muraille
Assiette de 
fromages

Gourmandises des 
pâtissiers

mercredi 21-oct 24 €
 Rouleau de printemps aux 

légumes croquants et 
saumon, croustillant de soja

ou
Consommé de bœuf au thé 
fumé, ravioles de St Jacques 

pochées.

Filet de rouget beurre blanc au 
corail d’oursin, pousses 

d’épinard
ou Longe de porc au caramel de la 

grande muraille
Assiette de 
fromages

Gourmandises des 
pâtissiers

jeudi 22-oct 24 €
 Rouleau de printemps aux 

légumes croquants et 
saumon, croustillant de soja

ou
Consommé de bœuf au thé 
fumé, ravioles de St Jacques 

pochées.

Filet de rouget beurre blanc au 
corail d’oursin, pousses 

d’épinard
ou Longe de porc au caramel de la 

grande muraille
Assiette de 
fromages

Gourmandises des 
pâtissiers

vendredi 23-oct 24 €
 Rouleau de printemps aux 

légumes croquants et 
saumon, croustillant de soja

ou
Consommé de bœuf au thé 
fumé, ravioles de St Jacques 

pochées.

Filet de rouget beurre blanc au 
corail d’oursin, pousses 

d’épinard
ou

Longe de porc au caramel de la 
grande muraille

Assiette de 
fromages

Gourmandises des 
pâtissiers
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