
Menus mars  2010

Jour Date
Prix Net TTC
boissons en 

sus

Entrées froides ou chaudes
CHOIX 1

Entrées froides ou chaudes
CHOIX 2

Poissons, viandes ou volailles
CHOIX 1

Poissons, viandes ou volailles
CHOIX 2 Fromages Desserts

lundi 01-mars 24 €  Buffet de TAPAS  - Pavé de barbue sauce vin blanc 
fine à la verveine 

Duo de volaille de Bresse à la 
crème de morilles, pointe 

d’asperges vertes et pommes 
Darphin

Assiette de 
fromages

Gourmandises des 
pâtissiers

mardi 02-mars 24 €  Buffet de TAPAS  - Pavé de barbue sauce vin blanc 
fine à la verveine 

Duo de volaille de Bresse à la 
crème de morilles, pointe 

d’asperges vertes et pommes 
Darphin

Assiette de 
fromages

Gourmandises des 
pâtissiers

mercredi 03-mars 24 €  Buffet de TAPAS  - Pavé de barbue sauce vin blanc 
fine à la verveine 

Duo de volaille de Bresse à la 
crème de morilles, pointe 

d’asperges vertes et pommes 
Darphin

Assiette de 
fromages

Gourmandises des 
pâtissiers

jeudi 04-mars 24 €  Buffet de TAPAS  - Pavé de barbue sauce vin blanc 
fine à la verveine 

Duo de volaille de Bresse à la 
crème de morilles, pointe 

d’asperges vertes et pommes 
Darphin

Assiette de 
fromages

Gourmandises des 
pâtissiers

vendredi 05-mars 24 €  Buffet de TAPAS  - Pavé de barbue sauce vin blanc 
fine à la verveine 

Duo de volaille de Bresse à la 
crème de morilles, pointe 

d’asperges vertes et pommes 
Darphin

Assiette de 
fromages

Gourmandises des 
pâtissiers

lundi 08-mars 24 €  Buffet de TAPAS  - Pavé de barbue sauce vin blanc 
fine à la verveine 

Duo de volaille de Bresse à la 
crème de morilles, pointe 

d’asperges vertes et pommes 
Darphin

Assiette de 
fromages

Gourmandises des 
pâtissiers

mardi 09-mars 24 €  Buffet de TAPAS  - Pavé de barbue sauce vin blanc 
fine à la verveine 

Duo de volaille de Bresse à la 
crème de morilles, pointe 

d’asperges vertes et pommes 
Darphin

Assiette de 
fromages

Gourmandises des 
pâtissiers

mercredi 10-mars 24 €  Buffet de TAPAS  - Pavé de barbue sauce vin blanc 
fine à la verveine 

Duo de volaille de Bresse à la 
crème de morilles, pointe 

d’asperges vertes et pommes 
Darphin

Assiette de 
fromages

Gourmandises des 
pâtissiers
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jeudi 11-mars 24 €  Buffet de TAPAS  - Pavé de barbue sauce vin blanc 
fine à la verveine 

Duo de volaille de Bresse à la 
crème de morilles, pointe 

d’asperges vertes et pommes 
Darphin

Assiette de 
fromages

Gourmandises des 
pâtissiers

vendredi 12-mars

 28 € menu 
à thème 
avec 3 
plats  

 Buffet de TAPAS  -
Pavé de barbue sauce vin blanc 

fine à la verveine 

Duo de volaille de Bresse à la 
crème de morilles, pointe 

d’asperges vertes et pommes 
Darphin

Assiette de 
fromages

Gourmandises des 
pâtissiers

lundi 15-mars 24 €  Buffet de TAPAS  - Pavé de barbue sauce vin blanc 
fine à la verveine 

Duo de volaille de Bresse à la 
crème de morilles, pointe 

d’asperges vertes et pommes 
Darphin

Assiette de 
fromages

Gourmandises des 
pâtissiers

mardi 16-mars 24 €  Buffet de TAPAS  - Pavé de barbue sauce vin blanc 
fine à la verveine 

Duo de volaille de Bresse à la 
crème de morilles, pointe 

d’asperges vertes et pommes 
Darphin

Assiette de 
fromages

Gourmandises des 
pâtissiers

mercredi 17-mars 24 €  Buffet de TAPAS  - Pavé de barbue sauce vin blanc 
fine à la verveine 

Duo de volaille de Bresse à la 
crème de morilles, pointe 

d’asperges vertes et pommes 
Darphin

Assiette de 
fromages

Gourmandises des 
pâtissiers

jeudi 18-mars 24 €  Buffet de TAPAS  - Pavé de barbue sauce vin blanc 
fine à la verveine 

Duo de volaille de Bresse à la 
crème de morilles, pointe 

d’asperges vertes et pommes 
Darphin

Assiette de 
fromages

Gourmandises des 
pâtissiers

vendredi 19-mars 24 €  Buffet de TAPAS  - Pavé de barbue sauce vin blanc 
fine à la verveine 

Duo de volaille de Bresse à la 
crème de morilles, pointe 

d’asperges vertes et pommes 
Darphin

Assiette de 
fromages

Gourmandises des 
pâtissiers

lundi 22-mars 24 €
Tarte fine de ris de veau, 

légumes croquants, glace de 
viande

Queue de langouste sur un 
tartare de tomate et avocat, 
quinoa acidulé, vinaigrette 

vierge

Millefeuille de Lotte, tomate 
confite, tapenade, jus de basilic 

Carré d’agneau rôti en croûte, 
jus épicé, tajine de légumes

Assiette de 
fromages

Gourmandises des 
pâtissiers

mardi 23-mars 24 €
Tarte fine de ris de veau, 

légumes croquants, glace de 
viande

Queue de langouste sur un 
tartare de tomate et avocat, 
quinoa acidulé, vinaigrette 

vierge

Millefeuille de Lotte, tomate 
confite, tapenade, jus de basilic 

Carré d’agneau rôti en croûte, 
jus épicé, tajine de légumes

Assiette de 
fromages

Gourmandises des 
pâtissiers
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mercredi 24-mars 24 €
Tarte fine de ris de veau, 

légumes croquants, glace de 
viande

Queue de langouste sur un 
tartare de tomate et avocat, 
quinoa acidulé, vinaigrette 

vierge

Millefeuille de Lotte, tomate 
confite, tapenade, jus de basilic 

Carré d’agneau rôti en croûte, 
jus épicé, tajine de légumes

Assiette de 
fromages

Gourmandises des 
pâtissiers

jeudi 25-mars 24 €
Tarte fine de ris de veau, 

légumes croquants, glace de 
viande

Queue de langouste sur un 
tartare de tomate et avocat, 
quinoa acidulé, vinaigrette 

vierge

Millefeuille de Lotte, tomate 
confite, tapenade, jus de basilic 

Carré d’agneau rôti en croûte, 
jus épicé, tajine de légumes

Assiette de 
fromages

Gourmandises des 
pâtissiers

vendredi 26-mars 24 €
Tarte fine de ris de veau, 

légumes croquants, glace de 
viande

Queue de langouste sur un 
tartare de tomate et avocat, 
quinoa acidulé, vinaigrette 

vierge

Millefeuille de Lotte, tomate 
confite, tapenade, jus de basilic 

Carré d’agneau rôti en croûte, 
jus épicé, tajine de légumes

Assiette de 
fromages

Gourmandises des 
pâtissiers

lundi 29-mars 22 €
Ris de veau glacé, gressini 

feuilleté, émulsion aux 
morilles 

 - Carré d’agneau rôti,tajine de 
légumes

 - Assiette de 
fromages

Gourmandises des 
pâtissiers

mardi 30-mars 24 €
Tarte fine de ris de veau, 

légumes croquants, glace de 
viande

Queue de langouste sur un 
tartare de tomate et avocat, 
quinoa acidulé, vinaigrette 

vierge

Millefeuille de Lotte, tomate 
confite, tapenade, jus de basilic 

Carré d’agneau rôti en croûte, 
jus épicé, tajine de légumes

Assiette de 
fromages

Gourmandises des 
pâtissiers

mercredi 31-mars 24 €
Tarte fine de ris de veau, 

légumes croquants, glace de 
viande

Queue de langouste sur un 
tartare de tomate et avocat, 
quinoa acidulé, vinaigrette 

vierge

Millefeuille de Lotte, tomate 
confite, tapenade, jus de basilic 

Carré d’agneau rôti en croûte, 
jus épicé, tajine de légumes

Assiette de 
fromages

Gourmandises des 
pâtissiers
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